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Description :

Prsentation de I'diteurVoie d'accs au rel par le raisonnement analytique et |'exprience directe de la vacuit, le
Madhyamaka permet tout un chacun d'vincer la souffrance et de rveiller la sagesse inne qui dort en lui. Au
cur du ciel rend justice ce splendide enseignement du Bouddha en montrant que la philosophie delaVoie
mdiane, souvent juge impntrable et trop intellectuelle, 1oin de nous enfermer dans des raisonnements arides,
nous propose des outils lafois pratiques et puissants pour nous aider grer nos difficults quotidiennes.
Prsentation de I'diteurVoie d'accs au rel par le raisonnement analytique et |'exprience directe de la vacuit, le
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Madhyamaka permet tout un chacun d'vincer la souffrance et de rveiller |a sagesse inne qui dort en lui. Au
cur du ciel rend justice ce splendide enseignement du Bouddha en montrant que la philosophie delaVoie
mdiane, souvent juge impntrable et trop intellectuelle, 1oin de nous enfermer dans des raisonnements arides,
nous propose des outils lafois pratiques et puissants pour nous aider grer nos difficults quotidiennes.
Biographie de I'auteurKarl Brunnhlzl a suivi pendant cing ans |e cursus de philosophie bouddhiste de
I'institut Kamalashila (Allemagne) o il areu letitre d'enseignant du Dharma (tibtain : skyor dpon). Il a
galement tudi le bouddhisme et le tibtain I'Institut Marpa (Katmandou) pendant dix ans sous la direction de
Khnpo Tsultrim Gyamtso Rinpoch, avant d'entreprendre des tudes de tibtologie et de bouddhologie
I'universit de Hambourg. Interprte, traducteur et enseignant bouddhiste en Europe et en Asie depuis 1999,
Karl Brunnhlzl est I'un des principaux enseignants et traducteurs de I'Institut Nitartha, aux Etats-Unis, au
Canada et en Allemagne. 1l est le premier Occidental avoir reu de Dzogchn Peunlop Rinpoch le diplme de
docteur en enseignement des soutras (tibtain : bka' rab 'byams pa) et le titre de khnpo dans les lignes kagyu
et nyingma. Auteur de Straight from the Heart, In Praise of Dharmadhatu, Luminous Heart, Gone Beyond et
The Heart Attack Sutra, Karl Brunnhlzl vit actuellement Seattle 0 il se consacre la traduction de textes
bouddhistes tibtains en tant que fellow de la Fondation Tsadra.



